HORAIRES D'ENTRAINEMENTS
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    MARDI             21h00 - 22h45
     

	
	Ados 14/17 
	Adultes 

	Neuilléens 
	170 euros 
Tee-shirt offert 
	200 euros
Tee-shirt offert 

	Non Neuilléens 
	200 euros 
	230 euros


    JEUDI              21h00 - 22h45
Cotisations
Bulletin d'adhésion recto/verso daté et signé par l'élève. 
Autorisation parentale signée par les parents pour les mineurs.

Certificat médical de - de 3 mois mentionnant l’aptitude à la pratique du Muay Thaï.
Justificatif de domicile pour les Neuilléens. 

 
Règlement de la cotisation (possibilité de payer en 2 fois UNIQUEMENT PAR CHEQUE)
​​
Attention : Pour tout dossier incomplet, les Coachs se réservent le droit de refuser l’élève aux entraînements.
Equipements
Tenue OBLIGATOIRE : Short de boxe thaïlandaise + T-shirt / débardeur.

Possibilité d’acheter du matériel directement au club dans la rubrique shop/ voir avec les entraineurs. 
Gants de boxe (10 oz minimum) – Bandes – Short de Boxe thaï – Coquille – Protège dents – protèges tibias de Boxe thaï.

Il est fortement conseillé d'apporter sa bouteille d'eau.

Documents à télécharger








